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1. Краткое описание кабинет педагога-психолога 

Для успешной деятельности педагога-психолога в образовании важно обеспечить 

его инструментарием и адекватно организовать рабочее пространство. Эффективность 

функционирования психологического кабинета МДОБУ Д/с КВ «Солнышко» 

п.Домбаровский, базируется на соответствующем современным требованиям 

методическом и организационном обеспечении, а также подкрепляется необходимым 

техническим оснащением и оборудованием.  

Кабинет психологической службы располагаются на втором этаже детского 

сада, в левом крыле здания. Площадь кабинета 15 м
2
. Цвет стен, пола, мебели 

подобран по принципу использования спокойных и нейтральных тонов, не 

вызывающих дополнительного возбуждения и раздражения. Мебель в кабинете с 

округленными формами и установлена в контексте общей композиции. Освещение в 

кабинете соответствует нормам СанПИНа. 

С учетом задач работы педагога-психолога помещение территориально включает  

несколько зон, каждая из которых имеет специфическое назначение и 

соответствующее оснащение. 

 Консультативная зона 

 Рабочая зона 

 Зона развивающих занятий  

 Зона релаксации  
 

Задачи кабинета 

Обеспечение специализированной помощи детям дошкольного возраста с 

нарушениями в развитии: 

-коррекционно-развивающей 

-консультативно-диагностической 

-психологической 

-социальной адаптации 

 Функции кабинета 

- Создание коррекционно-развивающей среды и благоприятного 

психологического климата для обеспечения помощи детям по коррекции 

эмоциональной сферы и развитию познавательных процессов. 

- Проведения обследования детей с целью создания перспективного плана коррекции 

и развития. 

- Проведение обследования детей подготовительных групп с целью 

определения школьной готовности. 

- Проведение коррекционно-развивающей индивидуальных и подгрупповых занятий. 



- Оказание консультативной помощи родителям обучающихся воспитанников и 
педагогам. 

 

Правила пользования кабинетом 

Ключи от кабинета в 2-х экземплярах (находятся у педагога-психолога и в шкафу для 

ключей) 

- Влажная уборка кабинета проводится 1 раз в день. 

- Проветривание кабинета проводится ежедневно согласно графику проветривания. 

- По окончании рабочего дня проверяется закрытость окон, отключение 

электрических приборов (ответственный – педагог-психолог) 

 

Освещенность и цвет           

Цвет стен, пола, мебели,  подобран по принципу использования спокойных и 

нейтральных тонов, не вызывающих дополнительного возбуждения и раздражения.  

Мебель в кабинете установлена в контексте общей композиции. Освещение в кабинете 

осуществляется при помощи ламп дневного света. Площадь кабинета освещена 

равномерно,  соответствует нормам СанПИНа. 

Температурный режим           

Помещение теплое, хорошо проветриваемое, температура воздуха в кабинете – от 20 

до 22 С. 

Перечень оборудования кабинета 

№ Наименование имущества Кол-во 

1 Шкаф для методической литературы 1 

2 Стол для детей 1 

3 Стулья детские 4 

4 Стулья 2 

5 Стол рабочий 2 

6 Световой стол для рисования песком 1 

7 Зеркало 1 

8 Ковер напольный 1 

9 Стеллаж для дидактических пособий и 1 



игрушек  

10  Контейнер 4 

11  Корзина  1 

 

 

МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

Вид Название 
Место 

расположения 
Принадлежность 

1. Програмно-методическое обеспечение 

Роньжина А.С. «Занятия психолога с детьми 

2-4 лет в период адаптации к дошкольному 

учреждению» 

 Книжная полка МДОБУ Д/с КВ 

«Солнышко» 

п.Домбаровский 

Л.М. Шипицина, О.В. Защиринская, 

А.П.Воронова, Т.А.Нилова «Азбука общения» 
 

Книжная полка 

Личная 
библиотека 
Переверзевой 

Г.С. 
Крюкова С.В., Слободяник Н.П. «Удивляюсь, 
злюсь, боюсь, хвастаюсь и радуюсь»  

 

Книжная полка 

Личная 
библиотека 
Переверзевой 

Г.С 

 

 

 

 

Комплект рабочих программ  Книжная полка Переверзева 
Г.С. 

2.Учебно-методическая литература 

Р.В. Овчарова «Технологии 

Практического психолога образования». 
 

Книжная полка 

МДОБУ Д/с КВ 

«Солнышко» 

п.Домбаровский 

Р.С. Немов «Психология» 3т  

Книжная полка 

МДОБУ Д/с КВ 

«Солнышко» 

п.Домбаровский 

Чиркова Т.И. «Психологическая служба в 

детском саду» 
 

Книжная полка 

МДОБУ Д/с КВ 

«Солнышко» 

п.Домбаровский 

В.М. Букатова «Карманная энциклопедия 

социо-игровых приемов обучения 

дошкольников» 

 

Книжная полка 

МДОБУ Д/с КВ 

«Солнышко» 

п.Домбаровский 



Кэтрин Тейлор «Психологические тесты и 
упражнения для детей» 

Книжная полка МДОБУ Д/с КВ 

«Солнышко» 
п.Домбаровский 

Т.И. Тарабарина, Е.И. Соколова «Что 
необходимо знать к 1 классу» 

Книжная полка МДОБУ Д/с КВ 

«Солнышко» 
п.Домбаровский 

М.А. Аралова «Формирование коллектива 

ДОУ» 
 

Книжная полка 

МДОБУ Д/с КВ 

«Солнышко» 

п.Домбаровский 

В.П. Котюкова «Советы психолога учителю по 

приему детей в первый класс» 
 

Книжная полка 

МДОБУ Д/с КВ 

«Солнышко» 

п.Домбаровский 

Г.А. Урунтаева, Ю.А.Афонькина «Практикум 

по дошкольной психологии»  
 

Книжная полка 

МДОБУ Д/с КВ 

«Солнышко» 

п.Домбаровский 

Савельева Н «Настольная книга педагога-

психолога ДОУ» 

Книжная полка Личная 
библиотека 
Переверзевой 

Г.С. 

 

 

 

 

 

 

 

Г.А. Широкова, Е.Г. Жадько «Практикум для 

детского психолога»  

Книжная полка Личная 
библиотека 
Переверзевой 
Г.С. 

3. Картотека 

 

Игры с агрессивными детьми 

Книжная полка Личная 

библиотека 

Г.С.Переверзево

й  

Игры с тревожными детьми 
 

Книжная полка 

Личная 

библиотека Г.С. 

Переверзевой 

Пальчиковые кинезиологические 

упражнения для детей 5-7 лет 
 

Книжная полка 

Личная 

библиотека 

Г.С.Переверзево

й 

 

Развитие внимания 
 

Книжная полка 

Личная 

библиотека Г.С. 

Переверзевой 

 

Развитие воображения, творческого 

мышления 

Книжная полка Личная 

библиотека Г.С. 

Переверзевой 



 

Развитие восприятия 

Книжная полка Личная 

библиотека Г.С. 

Переверзевой 

Развитие коммуникативных навыков и 

эмоциональной сферы 

 

Книжная полка 

Личная 

библиотека Г.С. 

Переверзевой 

 

Развитие мышления 

 

Книжная полка 

Личная 

библиотека Г.С. 

Переверзевой 

Психогимнастика  

Книжная полка 

Личная 

библиотека Г.С. 

Переверзевой 
4. Коррекционно-развивающие работы 

Т.А. Шорыгина «Беседы о хорошем и 

плохом поведении» 

 

Книжная полка 

Личная 

библиотека Г.С. 

Переверзевой 

В.Л. Шарохина «Коррекционно-развивающие 

занятия в старшей группе» 
 

Книжная полка 

МДОБУ Д/с КВ 

«Солнышко» 

п.Домбаровский 

Минаева В.М. «Развитие эмоций 

дошкольников. Занятия, игры» 

 Книжная полка 

 

 

 

 

МДОБУ Д/с КВ 

«Солнышко» 

п.Домбаровский 

Т.А. Шорыгина «Добрые сказки» Книжная полка Личная 
библиотека 
Переверзевой 
Г.С. 
 
 
 
 
 

5. Диагностический инструментарий 

 

Г.А. Урунтаева «Диагностика 

психологических особенностей 

дошкольника» 

 

Книжная полка 

МДОБУ Д/с КВ 

«Солнышко» 

п.Домбаровский 

Л.М. Шипицина «Психологическая 

диагностика отклонений развития детей» 

 

Книжная полка 

МДОБУ Д/с КВ 

«Солнышко» 

п.Домбаровский 

Н.Н. Павлова, Л.Г. Руденко «Экспресс-

диагностика в детском саду». 

 

Книжная полка 

Личная 

библиотека 

Переверзевой 

Г.С. 
Н.Ю. Куражева. Программа психолого-

педагогических занятий «Цветик-

семицветик» 

 Книжная полка МДОБУ Д/с КВ 

«Солнышко» 

п.Домбаровский 

Н.Ю. Куражева. Диагностический копмлекс 

«Цветик-семицветик» 
 Книжная полка МДОБУ Д/с КВ 

«Солнышко» 

п.Домбаровский 



Название методики Место 

нахождения 

Методический 

источник 

Дорисовывание (Тест  Торренса)  

Книжная полка 
Распечатанный 

материал 

Эталоны, самое непохожее (Венгер)  

Книжная полка 

Распечатанный 

материал 

Составление рассказа по картинке  

Книжная полка 

 Распечатанный 

материал 

Дорисуй рисунок Книжная полка  Распечатанный 

материал 

Тест Л. Бендер Книжная полка  Распечатанный 

материал 

Тест Керна-Йирасека (копирование точек, 
букв, рисование человека) 

Книжная полка  Распечатанный 

материал 

Рисунок человека (Гудинаф Ф.) Книжная полка  Распечатанный 

материал 

Мотивационная готовность (А.Л. Венгер) Книжная полка  Распечатанный 

материал 

Графический диктант (Д.Б. Эльконин, 
Венгер) 

Книжная полка  Распечатанный 

материал 

Рисунок воспитателя Книжная полка  Распечатанный 

материал 

Рисунок «Моя группа»  Книжная полка  Распечатанный 

материал 

Социометрия «Секрет» (Т.А. Репина) Книжная полка  Распечатанный 

материал 

Тест тревожности (Р. Тэммл, М. Дорки, В 
Амен) 

Книжная полка  Распечатанный 

материал 

«Лесенка» (Щур) Книжная полка  Распечатанный 

материал 

«Кактус» (М.А. Панфилова) Книжная полка  Распечатанный 

материал 

Рисунок семьи (В. Вульф, В. Хьюлс, Р. Бернс, 
А.И. Захаров, Г.Т. Хоментаускас) 

Книжная полка  Распечатанный 

материал 

Стандартизированная методика «Учебная 
деятельность» (Л.И. Цеханская) 

Книжная полка  Распечатанный 

материал 

Изучение взаимоотношений между детьми в 
группе детского сада 

Книжная полка  Распечатанный 

материал 

Изучение самоконтроля 
Книжная полка  Распечатанный 

материал 

10 предметов 
Книжная полка Н.Н. Павлова, Л.Г. 



Нелепицы (ст. гр.) 
Руденко 

«Экспресс-

диагностика в 

детском саду». 
Экспресс диагностика психического развития 
дошкольников 

Разрезные картинки (ср.гр, ст.гр. подг.гр.) 
 
10 слов 
Причинно-следственные связи 

Изучение волевых проявлений (216 стр) Книжная полка Г.А. Урунтаева 

«Диагностика 

психологических 

особенностей 

дошкольника» 

Изучение способов выражения эмоций (226 
стр) Изучение взаимоотношений между детьми в 
группе детского сада (111 стр) 
Изучение самоконтроля (221 стр) 
Изучение осознания своих эмоций (стр 230; 
Распечатанный комплекс методик стр 48) 
Самооценка эмпатических способностей (А. 
Мехрабирен, Н. Энштейн) 

Книжная полка  Распечатанный 

материал 
Оценка уровня общительности (Ф. 
Ряховский) 

Книжная полка  Распечатанный 

материал 

Педагогический такт (модификация Р.Р. 
Калининой) 

Книжная полка  Распечатанный 

материал 

Оценка профессиональной направленности 
личности воспитателя 

Книжная полка  Распечатанный 

материал 

Тест измерения уровня интеллекта Книжная полка  Распечатанный 

материал 

Творческое мышление (Р.Р. Калининой) Книжная полка  Распечатанный 

материал 

Рефлексия (Р.Р.Калининой) Книжная полка  Распечатанный 

материал 

Самооценка педагога (Р.Р. Калининой)  Книжная полка  Распечатанный 

материал 

Диагностика стиля взаимодействия субъектов 
образовательного процесса (Р.Р. Калининой) 

Книжная полка  Распечатанный 

материал 

Психологический анализ занятия Книжная полка  Распечатанный 

материал 

Узнавание недорисованных изображений (стр 
68) 

Книжная полка Р.С. Немов 

6.Дидактические игры и пособия 

 Губная гармошка Шкаф для пособий Переверзевой 

Г.С. 

Колокольчик Шкаф для пособий Переверзевой 

Г.С. 

Мягкая игрушка (2 шт) Шкаф для пособий Переверзевой 

Г.С. 



Матрешка 5-ти составная Шкаф для пособий Переверзевой 

Г.С. 

Матрешка 3-х составная Шкаф для пособий МДОБУ Д/с КВ 

«Солнышко» 

п.Домбаровский 

Набор домашних и диких животных Шкаф для пособий МДОБУ Д/с КВ 

«Солнышко» 

п.Домбаровский 

Пирамида 

 

Шкаф для пособий МДОБУ Д/с КВ 

«Солнышко» 

п.Домбаровский 

Мозайка (50 фишек) Шкаф для пособий МДОБУ Д/с КВ 

«Солнышко» 

п.Домбаровский 

Вкладыши-втулка Шкаф для пособий МДОБУ Д/с КВ 

«Солнышко» 

п.Домбаровский 

Кубики «Собери картинку»(6 кубиков) Шкаф для пособий Переверзевой 

Г.С. 

Шнуровка «Профессии» Шкаф для пособий Переверзевой 

Г.С. 
Шнуровка «Пуговицы» Шкаф для пособий МДОБУ Д/с КВ 

«Солнышко» 

п.Домбаров

ский 
Счетный материал Шкаф для пособий МДОБУ Д/с КВ 

«Солнышко» 

п.Домбаровский 

Тематические картинки (времена года) Шкаф для пособий Переверзевой 

Г.С. 

Разрезные картинки Шкаф для пособий Переверзевой 

Г.С. 

Обучающие карточки: Уроки поведения для 

малышей 

Шкаф для 

пособий 
Переверзевой 

Г.С. 
Обучающие карточки: Дикие животные Шкаф для пособий 

Переверзевой 

Г.С. 

Обучающие карточки: Овощи и фрукты Шкаф для пособий Переверзевой 

Г.С. 

Развивающее лото «Кем хочешь стать?» Шкаф для пособий МДОБУ Д/с КВ 

«Солнышко» 

п.Домбаровский 



90 развивающих заданий Шкаф для пособий МДОБУ Д/с КВ 

«Солнышко» 

п.Домбаровск

ий 
Настольная игра «Ассоциации» Шкаф для 

пособий 

МДОБУ Д/с КВ 

«Солнышко» 

п.Домбаровский 

Домино «Изучаем цвета» Шкаф для пособий МДОБУ Д/с КВ 

«Солнышко» 

п.Домбаровск

ий 
Лото «Животные» Шкаф для пособий 

 

 

Шкаф для 

пособий 

МДОБУ Д/с КВ 

«Солнышко» 

п.Домбаровский 

Кубики (6 шт) Шкаф для пособий МДОБУ Д/с КВ 

«Солнышко» 

п.Домбаровск

ий Комплект ИЗО материалов Шкаф для пособий Переверзевой 

Г.С. 

Логический куб Шкаф для пособий Переверзевой 

Г.С. 
Ведро, песочный набор. Шкаф для пособий Переверзевой 

Г.С. 
 

 

 

 

 

 


